'50 TALLERES



Las actividades se interrumpiran del 23 de diciembre al 6 de enero y del 30 de marzo al 5 de abril de 2026.

Inscripciones:

Empadronados/as a partir del 8 de septiembre de 2025.
No empadronados/as a partir del 11 de septiembre 2025.

Horario: Lunes a Jueves de 08:30 a 14:00 y de 16:00 a 21:00 h. Viernes de 08:30 a 14:00
Lugar: Centro de Luchas.

Comienzo: 15 de septiembte

+ Info: Ciudad Deportiva. - Av. José Comino S/N, Maracena
958 410 487 - infodeporte@maracena.org

r




GRUPO  DIAS HORARIO  INSTALACION  EDAD PRECIO
G LMXJV 09:20a10:20 PebelonCentro

de Lucha
. : S aduosias S92 Soba
G2 LMXJV 16:00a17:00 2 usos miliples 15€  “a0¢
63 LMXJV  17:00a18:00 )
Combinacion de aerdbic y diferentes AT
ejercicios musculares Inscripciones

Empadronados/as a partir del 8 de septiembre de 2025.
No empadronados/as a partir del 11 de septiembre 2025.

GRUPO  DIAS HORARIO  ISTALACON  EDAD PRECIO
€1 LMXJV 17:00a18:00 Pista de a partir Consultar
@ " igooatggy ST dedafs G
CLUB ATLETISMO

Inscripcién directamente con el Club.

MARACENA

GRUPO  DIAS HORARIO INSTALACION ~ EDAD PRECIO
Complejo

M,J 16:30a18:30  Cafasde
Pescar

. Acvidaes Det0a2t Consultar

CLUB BILLAR Vv 16:00219:00  enConosiaia Club

MARACENA i

. " Complejo
Aprende a jugar al billar a tres bandas G2 L X 16:30218:30  Cafasde  Adufios/as

Pescar

Inscripcion directamente con el Club.

GRUPO DIAS HORARIO  INSTALACION ~ EDAD PRECIO
o Consultar:
Distint y
e, GoFt.  foft  SEmr
e Deste LMX, e Consultar
esde
NATACION aprendizae v Corcher@s:  g/n, 18200  awreniaie Go-Fit
hasta tifno. Maracena perfeccioanam\ento

perfeccionamiento
Club natacién Corcher@s en Soleiletdo

colaboracién con las escuelas
de natacion Go-Fit.

El Ayuntamiento de Maracena se reserva el derecho de modificar, suspender o cancelar las propuestas del programa
publicadas en BOJA por la Junta de Andalucia y/o de organizacion interna.



GRUPO DIAS
LMX,JV,
G1 $p
v g Club Mountain Bike
Uyaitt ISMAEL ROMERO
Actividad organizada por el Club de
Mountain Bike Ismael Romero
GRUPO  DIAS
G1 L X,V
l "EDUCACION
L1 FISICA BASE
Actividad que desarrolla las cualidades
motrices y psiquicas en edades tempranas
GRUPO  DIAS
G1 LJ

ESPELEOLOGIA

Actividad organizada por el Grupo

Espeleolégico lliberis
!a GRUPO  DIAS

FITNESS
MANTENIMIENTO

Conjunto de ejercicios gimnasticos
indicados para mantener un buen
estado fisico

LMX,J

HORARIO INSTALACION ~ EDAD PRECIO
Hasta
Consult Circuitode 13 afios desde
o Mountain ~ (clases en
Bike circuito 5 €
cerrado)

Clases de EDUCACION VIAL a usuarios de bici y patinete.
Equipo Femenino de mountainbike.
Inscripciones directamente con el Club.

HORARIO INSTALACION ~ EDAD PRECIO
Pabelén LES i No
17:0021800  Mantel 3ab  Socio/a gocig/g
de Falla anos 15€ 20€
Inscripciones

Empadronados/as a partir del 8 de septiembre de 2025.
No empadronados/as a partir del 11 de septiembre 2025.

HORARIO INSTALACION ~ EDAD PRECIO
Pabellon
20:00a23:00  Ciudad  Adultos/as Cogftgtaf
Deportiva U
Inscripcion directamente con el Club.
HORARIO INSTALACION ~ EDAD PRECIO
ala de
16:30217:30 usos

‘ No
Adultos/as 8(105'%/ 4 Socio/a
mltiples 24€

Inscripciones
Empadronados/as a partir del 8 de septiembre de 2025.
No empadronados/as a partir del 11 de septiembre 2025.

N minimo por actividad: 10 personas. Si no se cumple el minimo se procedera a la baja de la actividad.



GRUPO

Ejercicios especificos para trabajar
guteos, abdomen y piernas

GRUPO
w Infantil
. 1
Iniciacion
GIMNASIA 1
- Rﬁ-MlCA Iniciacion
Disciplina que combina danza, 2

expresion corporal y manejo de
; Competicion
aparatos como cinta, aro o pelota.

. despues
Destaca por su elegancia, de pruebas
coordinacion y ritmo. superadas

GRUPO
G1
‘ GIMNASA %
TERAPEUTICA

Gestos posturales que fortalecen la
musculatura, mejora la circulacion,
reduce cansancio y estrés

DIAS

LXV

DIAS
L X

L X

n< ==

DIAS

M, J,V

M, J,V

HORARIO INSTALACION  EDAD PRECIO

Sala de 1 No
09:30a10:30  musculacion ~ Adultos/as Sq%'%/a 3%%%/3
Inscripciones

Empadronados/as a partir del 8 de septiembre de 2025.
No empadronados/as a partir del 11 de septiembre 2025.

HORARIO INSTALACION ~ EDAD PRECIO
17:00a 18:00 4a7
afios
16:00a 17:30
Pabeld 6a1e  Consultar con
ger?tr%n afios Federacion
16:00a 17:30 de Lucha Andaluza
Gimnasia
16:00 a 18:30 669583605
16:00 a 18:30
16:00 2 18:00 8ats
10:00 a 14:00
Inscripciones con el club.
HORARIO INSTALACION  EDAD PRECIO

09:30 a 10:30 Sala de

Us0S - Aduitos/as SOG'O/ 4 Souo/a
multiples 30€

10:30a11:30

Inscripciones
Empadronados/as a partir del 8 de septiembre de 2025.
No empadronados/as a partir del 11 de septiembre 2025.

El Ayuntamiento de Maracena se reserva el derecho de modificar, suspender o cancelar las propuestas del programa
publicadas en BOJA por la Junta de Andalucia y/o de organizacion interna.



= %‘,ﬂ GRUPO  DIAS HORARIO  INSTALACION  EDAD PRECIO
LV 103021115  Gentro
G J 11:30212:15  Participacion

‘ f‘ L 11:30a 12115~ Adva
E == G2 MJ  10:30a11d5 G

Lucha
GIMNASIA g MY gt
Actividad por la que tratamos de o L, X 16:15a17:00
conservar el cuerpo en buena forma, cada 2
en todas sus capacidades Vienes ~ 16:15a17:00
. M, J 16:15a17:00
cada 2 . .
Viemes 16:15a17:00
6 L, X 17:00a17:45
cada 2 . .
Viermnes 17:00 a 17:45
o7 M, J 17:00 a 17:45 Centro SOCIO/a
cada 2 . ) Participacion  Adultos/as Somo/a
Viemes  17:00217:45 Activa 15€
- L, X 17:45218:30
cada 2 . .
Viemes 17:452a18:30
- M, J 17:45218:30
cada 2 . .
Viemes 17:45218:30
&0 L, X 18:30219:15
cada 2 . .
Viernes 18:30a19:15
Gl M, J 18:30a19:15
cada 2 " .
Virmes 18:30219:15
o L, X 19:15 2 20:00
cada 2 . .
Viernes 19:15 a2 20:00
M, J 19:15a20:00
G13

cada 2 . .
Viernes 19:15220:00

Preinscripciones
Empadronados/as a partir del 8 de septiembre de 2025.
No empadronados/as a partir del 11 de septiembre 2025.

N minimo por actividad: 10 personas. Si no se cumple el minimo se procederd a la baja de la actividad.



GRUPO DIAS HORARIO INSTALACION ~ EDAD PRECIO

5a16 Consultar con
A ; anos Federacion
\ Eowa M, 160021730 "G Andaluza
5 de Lucha Gimnasia
GIMNASIA 669583605

ACROBATICA

Modalidad en equipo que une
acrobacias, equilibrios y coreografias.
Requiere fuerza, técnica y confianza
entre los gimnastas.

Inscripciones directamente con el club.

GRUPO  DIAS HORARIO  INSTALACION  EDAD PRECIO
G1 M, J 18:30 a 20:00 infantil
b\
- Pabellén Socio/a o NO
M, 20:00 a 21:30 Centro  Adultos/as Socio/a
62 ! deLucha 15€ “ose
KARATE

G3 v 20:30 a 22:00 Competicion

Defensa personal que ayuda a
canalizar la impulsividad de la persona Inscripciones

através de la gran actividad fisica Empadronados/as a partir del 8 de septiembre de 2025.

realizaca No empadronados/as a partir del 11 de septiembre 2025.
GRUPO  DIAS HORARIO INSTALACION ~ EDAD PRECIO
3a7
Kis L XV  18:00a19:00 o
Oimpca L, X,V 19:00220:00 8ais
NS gocig/a N0
" LUCHAS OLIMPICAS Pabellon Socio/a
DEFENSA PERSONAL  Adifoslas L, X, V/ 20:00 a 21:30 dCelz_ntrﬁ +16 afios 20€
e Lucha

Deporte de combate en el cual cada
participante intenta derrotar a su rival  Gompetcion LM, X,J,V 20:00 a 22:00 +16 afios
con el uso de su fuerzay sin golpes
Consulta Club

Grapping LX,V 18:00 a 19:30 +15af0S | ychas Maracena
Inscripciones
Empadronados/as a partir del 8 de septiembre de 2025.
No empadronados/as a partir del 11 de septiembre 2025.

El Ayuntamiento de Maracena se reserva el derecho de modificar, suspender o cancelar las propuestas del programa
publicadas en BOJA por la Junta de Andalucia y/o de organizacion interna.



GRUPO
G1
Iniciacion de los més jovenes a
diferentes deportes mediante
formas jugadas
GRUPO
G1
G2
MUSCULACION
Realizacion de actividad fisica
mediante la utilizacién de distintos
aparatos y maquinas
GRUPO
G1
PATINAJE
Actividad que consiste en deslizarse
sobresuperficie regular mediante GRUPO
patines
G2
Inscripciones

empadronados/as a partir del 6 de septiembre,

DIAS

M, J

DIAS
LX,V

DIAS

L, X

DIAS

L, X

HORARIO INSTALACION ~ EDAD PRECIO
Pabellon |.E.S . No
17:00 a2 18:30 Manuel 729 Socio/a gygio/a

deFala @105 15€ Toge

Inscripciones
Empadronados/as a partir del 8 de septiembre de 2025.
No empadronados/as a partir del 11 de septiembre 2025.

HORARIO INSTALACION ~ EDAD PRECIO
10:30 a 14:30 Socio/a
18:00 a 21:30 15€
S aduitos/as So’<\;li%/a
Musculacion Socio/
10:30214:30 LAE) ADE
12€
Inscripciones

Empadronados/as a partir del 8 de septiembre de 2025.
No empadronados/as a partir del 11 de septiembre 2025.

HORARIO INSTALACION ~ EDAD PRECIO
Pista exterior - No
17:30218:30  Colegio Emilo +4 afios S%CQ'%/ 4 Socio/a
Carmona 20€
HORARIO INSTALACION  EDAD PRECIO
Pista exterior ’ No
18:30219:30  Colegio Emiio  +4afios S‘%C?_'%/a Socio/a
Carmona 20€

Para obtener la condicién de socio/a deberan aportar en la oficina del Centro de Lucha el

certificado de empadronamiento.

no empadronados/as a partir del dia 12. - o yinimo por actvidad: 10 personas. Si no se cumple el minimo se procederd a a baja de Ia actidad.



N GRUPO  DIAS HORARIO INSTALACION  EDAD PRECIO
| i N
|6l LXV  1030a1130 80092 sonira
1 sdade  pgyios/as 983
EEYimE Socio/a o NO
1 &  MJ 10:30a11:30 0098 Socio/a
24€
PILATES @ MJ 173021830 SOl sqplya

T E ) . N
Acividad que desarrola capacidades  Gq 4, JV 183021930  wos. Adilosas Tae. S%ee
para mantener el equilibrio corporal y i

i muttiples
dar firmeza a la columna vertebral Socio/a S No y
G5 M, J 20:30a21:30 126 Sogola
; : Socio/a o N0
G6 LXV 19:30 2 20:30 oy 503%%/&

Inscripciones
Empadronados/as a partir del 8 de septiembre de 2025.
No empadronados/as a partir del 11 de septiembre 2025.

DIAS HORARIO INSTALACION ~ EDAD PRECIO

M,J  19:30a2030 Salade Adultos/as S%0? Somo/a
- PILATES formacion

ok e b ADAPTADO

Actividad que desarrolla capacidades

para mantener el equilibrio corporal y
dar firmeza a la columna vertebral

GRUPO DIAS HORARIO INSTALACION ~ EDAD PRECIO
0 No
i: Segun ruta Parajes de Socio/a
i G1 SoD (consultar club) Andalucfa Adultos/as 40€ SOC'O/ g

g
? SENDERISMO - T . ,
: Plazas limitadas. Salidas individuales (si hay plazas libres)10€.
DEPORTIVO o . .
Preinscripcion: Empadronados/as a partir del 8 de septiembre de 2025.
Senderismo que se realiza sobre ) .
caminos balizados y homologados No empadronados/as a partir del 11 de septiembre 2025.

El Ayuntamiento de Maracena se reserva el derecho de modificar, suspender o cancelar las propuestas del programa
publicadas en BOJA por la Junta de Andalucia y/o de organizacion intera.



GRUPO  DIAS

Infantil
G1 LX
Infélgtil M, J

Cadete
&1 LX

Cagzete M, J

Actividad concertada con el Club de  Junior L, X
Taekwondo
Adulto M, J
oo M.
GRUPO DIAS

1 G1 M, J

I TaiCHI

Secuencia de movimientos controlados
que transmiten un sentimiento de
armonia y serenidad

GRUPO  DIAS

TRIAL BICI

Modalidad de ciclismo extremo que
consiste en superar obstaculos
usando el cuerpo y la bicicleta

Gl LMXJV

HORARIO
17:30 2 18:30

17:30 2 18:30
18:30219:30
18:30 2 19:30

19:30 a 20:30
20:00 a 21:00
19:00 a 20:00

HORARIO

19:30 a 20:30

INSTALACION ~ EDAD PRECIO

Infantil
5a 8 afios
Cadete
9a 12 afios Consultar
Junior Club
13 a 17 afos
Adulto/a
18 6 mas

Escuela
Taekwondo
Maracena

Inscripciones directamente con el club.

INSTALACION  EDAD PRECIO
i No
Szl;)ge Adultos/as S‘%C?_'%/ 4 Socio/a
multiples 36€
Inscripciones

Empadronados/as a partir del 8 de septiembre de 2025.
No empadronados/as a partir del 11 de septiembre 2025.

HORARIO

Consultar Club

INSTALACION ~ EDAD PRECIO
Pista A Consultar
giigil +9 afos Club

Inscripciones directamente con el club

N° minimo por actividad: 10 personas. Si no se cumple el minimo se procederd a la baja de la actividad.



RITMOS
LATINOS

Salsa linea, Bachata, Cha cha cha,
Mambo, Salsa Cubana, Rueda
Casino, Merengue, Coreografias
novios, infantil...

Inscripciones directamente con el club.

DIAS

s
Dos sébados al mes

LX

HORARIO
18:30 2 19:20
19:30 a 20:20
20:30 2 21:20
21:30 a 22:20
12:00 a 12:50

13:00 a 13:50

18:30 2 19:20
19:20 2 20:10

20:30 a 22:00
18:30 a2 19:20
19:30 a 20:20
20:30 a 21:20
21:30 2 22:20
12:00 a 12:50
13:00 a 13:50
19:30 2 19:50
20:00 a 20:50
21:00 a 21:50
22:00 a 22:50
10:00 a 11:30
11:30 2 12:20
19:00 a 21:00
22:30 a 23:30

23:00

MODALIDAD
BACHATA INICIADOS 2
SALSA INICIADOS 2
BACHATA NIVEL MEDIO
SALSA NIVEL MEDIO
BACHATA NIVEL AJUSTADO

SALSA NIVEL AJUSTADO

SALSA'Y BACHATA INFANTIL
BACHATA NIVEL INICIAL 0
ESTILO CHICA NIVEL UNICO
BACHATA NIVEL INICIADOS 2
SALSA NIVEL INICIADOS 2
RUEDA CUBANA
BACHATA NIVEL INICIADOS 1
SALSA NIVEL AJUSTADO
BACHATA NIVEL AJUSTADO
BACHATA NIVEL INICIAL CERO
SALSA NIVEL INICIAL CERO
BACHATA NIVEL INICIADOS 1
SALSA NIVEL INICIADOS 1
ESTILO CHICA COREOGRAFICO
SALSA'Y BACHATA INFANTIL
RITMOS LATINOS VARIADOS
COMPANIA NIVEL 1
COMPARNIA NIVEL 2

PRECIO

Mas
informacion
617278001



GRUPO  DIAS

G1 SoD
SEN DERISMO
CULTURAL
Senderismo cultural de nivel facil
GRUPO DIAS
G1 L, X
G2 L X
Actividad que mejora la respiracion,
relajacion, posturas y concentracion
GRUPO DIAS
G1 M, J,V
ZUMBAH
Disciplina fitness que trabaja mediante
movimientos de baile cqmbinados con
una serie de rutinas aerdbicas GRUPO DiAS

-~ LMXJ e
i i web Ayto.
V b b
ENTRENAMIENTO Los/as inscritos/as deben darse de alta previamente como socios/as en la

ciudad deportiva debiendo mostrar la tarjeta antes de comenzar la sesion al
entrenador/a. Actividad gratuita solo para empadronados/as. Aforo maximo

FUNCIONAL
Actividad fisica con movimientos
naturales del cuerpo humano.

HORARIO INSTALACION ~ EDAD PRECIO
i ) +7 afos
Segun ruta Parajesde  (menores  Socio/a Somo/a
(consultar club) Andalucia  acompanados ~ 40€ 60€
de adulto/a)

Plazas limitadas. Salidas individuales (si hay plazas libres) 10€.
Preinscripcion:

Empadronados/as a partir del 8 de septiembre de 2025.

No empadronados/as a partir del 11 de septiembre 2025.

HORARIO INSTALACION  EDAD PRECIO
09:30a11:00 Salade . No
usos  Adultos/as %%% 4 Socio/a
18:00a19:30 ~ Mdlples s
Inscripciones

Empadronados/as a partir del 8 de septiembre de 2025.
No empadronados/as a partir del 11 de septiembre 2025.

HORARIO  INSTALACION  EDAD PRECIO
Sala 2 de & - No
18:00 @ 19:00 usos | T1oanos Sf%%%/a Socio/a
multiples 36€

Inscripciones
Empadronados/as a partir del 8 de septiembre de 2025.
No empadronados/as a partir del 11 de septiembre 2025.

HORARIO  INSTALAGISN  EDAD PRECIO
09:30a10:30
FICAS N
W’%‘ﬁ&%ﬁ parques
19152 20:15 dl

Plazasy  Adaptado
atodas Consultar

201845718 las edades i

municipio
09:30 2 10:30

por sesion de 15 personas por orden de llegada.

El Ayuntamiento de Maracena se reserva el derecho de modificar, suspender o cancelar las propuestas del programa

publicadas en BOJA por la Junta de Andalucia y/o de organizacion interna.



GRUPO DIAS HORARIO INSTALACION ~ EDAD PRECIO

61
Federato |, X 18:30820:00 L | Gl
Pat’)\llalllén |.|E.S
anuel

TENIS DE fe . LX 200022100  ceFala .

MESA +18 afios
Actividad concertada con el
Club de Tenis de Mesa Inscripciones directamente con el club.

HORARIO INSTALACION

Consultar horarios  cgntro
disponiblesenel g jucha
Centro de lucha

Deporte adaptado de precision
mediante el lanzamiento de bolas.

DiAS INSTALACION
Tardes

LMXJV en Ciudad

Deportiva

Deporte adaptado de precision
mediante el lanzamiento de bolas.

Inscripciones
Empadronados/as a partir del 8 de septiembre de 2025.
No empadronados/as a partir del 11 de septiembre 2025.

El Ayuntamiento de Maracena se reserva el derecho de modificar, suspender o cancelar las propuestas del programa
publicadas en BOJA por la Junta de Andalucia y/o de organizacion interna.



EPORTES
EQUIPQ

ﬂ

GRUPO  DIAS HORARIO INSTALACION ~ EDAD PRECIO
Pabellén
Dot/ Consutar  Consult
eportiv: onsultar onsultar
Gl LMXJVv  Consultar Club PSESCELP gl Club Club
Mimbres y
Emilio Carmona
=4 BALONCESTO Més informacion en Club Baloncesto Maracena.
- Inscripciones directamente con el Club.
Actividad concertada con el
Club Baloncesto Maracena
GRUPO DIAS HORARIO INSTALACION ~ EDAD PRECIO

Pabellon Consultar
61 Lunes  17:00a18:00  Cuded  1003SIES Club

K\ x Deportiva edades 661 987 008
BALONCESTO
SILLA DE RUEDAS
Actividad concertada con la
Asociacion Granada Integra
GRUPO DIAS HORARIO INSTALACION ~ EDAD PRECIO
Pabgllén C\i:/dad Consult: Consults
eporti onsultar onsultar
Gt LMXJ,v  Consultar Club “T,’ﬁﬁfiﬁ?jpe“ 41 Olub Ciub

FUTBOL

Actividad concertada con el
Club Unién Deportiva Maracena

Mas informacion en Club Union Deportiva Maracena.
Inscripciones directamente con el Club.

N° minimo por actividad: 10 personas. Si no se cumple el minimo se procederd a la baja de la actividad



GRUPO DIAS HORARIO INSTALACION ~ EDAD PRECIO

G1 L X 19:30 a 21:00 533”,}28 Jrlég'ﬁﬂﬁg’
artificial BT
G2 L X 20:30222:30  Ciudad  maseying,
’ Deportiva Tackle
PiEkg Consultar

AMERICANO exteriores  Mixto Club
@3 5 g B13,
Actividad concertada con el LX 17:30218:30 1S Manuel Sllglags
Club Maracena Lions de Falla
G4 M 21:30 a 23:00 - Seniglragixfoy

Més informacion en Club Maracena Lions: 662165275 / 657237802.
Inscripciones directamente con el Club.

GRUPO DIAS HORARIO INSTALACION ~ EDAD PRECIO
! . NACIDOS
G1 M, J 17:00 a 18:00 B

Pabellon ; No
G MJ 180021900  Gugad  paowoS  Socio/a Soci

Deportiva
\ 1 VOLEIBOL G MJ 190022000 B a00a
e — . ANTERIORES
Iniciacion y perfeccionamiento
al voleibol Inscripciones Empadronados/as a partir del 8 de septiembre de 2025.

No empadronados/as a partir del 11 de septiembre 2025.

GRUPO  DIAS HORARIO  INSTALACION  EDAD PRECIO
Pabellén

Consultar

G1  LMXJV  Consultar Club (é'rﬁi:i'g C;”&“JEW Club

Carmona 691096219

| BALONMANO

Actividad concertada con el
Club Balonmano Maracena

Més informacién en el Club Balonmano Maracena.
Inscripciones directamente con el Club.

El Ayuntamiento de Maracena se reserva el derecho de modificar, suspender o cancelar las propuestas del programa
publicadas en BOJA por la Junta de Andalucia y/o de organizacion interna.



ENTIDADES
Unién Deportiva Maracena

Club Balonmano Maracena

Club de Luchas Maracena

Club Atelitsmo Maracena

Club Baloncesto Maracena

Club Mountain Bike
Ismael Romero

Club Kérate Olympo
Maracena

Club Trial Bici 0.5
Maracena

Club Futbol Americano
Maracena Lions

Club Taekwondo Maracena

Federacion
Andaluza de Gimnasia

Club Billar Maracena GR
Maracena Tenis de Mesa
Grupo Espeleolégico lliberis

Asociacion Deportiva
Granada Integra

Ritmos Latinos
Club Patinamos
Grupo Cicloturista
Maracena

Velo Club

Maracena

Club Natacion Corcher@s

DATOS DE CONTACTO DE ENTIDADES

DIRECCION
Avd. José Comino S/N Maracena
Avd. José Comino S/N Maracena
Avd. José Comino S/N Maracena
Avd. José Comino S/N Maracena
Avd. José Comino S/N Maracena
C/Mirlo S/N Maracena
Avd. José Comino S/N Maracena

Avd. José Comino S/N Maracena

Avd.Maracena, 188. Blg 9- BA
Maracena

C/Paraiso, 14 (Bajos Nuevo
Teatro de Maracena — Espacio Escénico).

Camino de los Eriales 50
Complejo Cafias de Pescar

Avd. José Comino S/N Maracena
Avd. José Comino S/N Maracena

Avd. José Comino S/N Maracena

Avd. José Comino S/N Maracena

TELEFONO

691096219
607735681

607480181

696256295
647102356

647149207
636861124
651826173
662165275
687910551
669583605

686456496

646577108
Solo whatsapp

636610457

661987008

617278001

623230475

639287176

661721766

E-MAIL
udmaracena@hotmail.com
clubbalonmanomaracena@yahoo.es
luchamaracena@hotmail.com
subidaveleta@gmail.com
baloncestomaracena@gmail.com
WhatsApp
karateolympo.maracena@yahoo.es

cdtrial0.5@gmail.com

contacto@granadalions.es
sergio18210@gmail.com

clubtaekwondomaracena@gmail.com
g.alvarez@andaluciagym.com
clubbillarmaracena@gmail.com
CDTMMaracena@gmail.com

geiliberis@gmail.com

adgranadaintegra@yahoo.es

WhatsApp
escuela@patinamos.net
igcicloturistamaracena2020@gmail.com

veloclubmaracena@gmail.com

INSTALACION
Ciudad Deportiva
CEIP Emilio Carmona
Centro de Lucha
Pista Atletismo
Circuito de Ciclismo de montafia
Centro de Lucha
Pista Trial Bici junto Anfiteatro
Césped artificial CD
Sede Club Taekwondo
Complejo Cafias de Pescar

Pabellon IES Manuel de Falla

Pista exterior Emilio Carmona

Ciudad Deportiva

Punto de reunion:todos los jueves
9 h. en mes6n Rincon de Manuel



GULTURA

Las actividades se interrumpiran del 23 de diciembre al 6 de enero y del 30 de marzo al 5 de abril de 2026.

Inscripciones:
A partir del 15 de septiembre de 2025.

Lugar: Casa de la Cultura.
Comienzo: 1 de octubre. Plazas limitadas.

+ Info: Casa de la Cultura - C/ Horno, 17 Maracena.
958 421 395 - cultura@maracena.es
Horario: L aV de 09:00 a 14:00 y de 16:00 a 21:30 h.




LUGAR DIAS HORARIO

f‘ [ COMO UNA PROFESIONAL Duracién 2 meses, 2 horas de clase semanalgs.

*Material no incluido.
Aprende a maquillarte como una profesional.
Imparte la clase Xiomara Raya

HORARIO

1 turno a elegir.

BAILES

- - DE SALON

Ritmos Bailes Standars Salon: Pasodoble-
Vals-Bolero. Ritmos Latinos: Cumbia-
ChaChaChéa-Merengue-Bachata-Salsa

HORARIO

BAILE - DANZA 1 dia a la semana.
DEL VIENTRE

Aprende esta Danza Oriental que es la

evolucion escénica de diversas danzas

antiguas tradicionales de Oriente Medio

s

DIAS HORARIO

BAILE - Infantil y adultos. 2 horas semanales a elegir.
SANDRA HITA

Baile flamenco y Sevillanas

jI




HORARIO

LUGAR DIAS HORARIO

B ACHAT A Niveles inicial-intermedio

LUGAR DIAS HORARIO

CERAMICA aulos.
Aprendizaje del barro: textura, manipulacion,
tiempo de secado, crear piezas, etc
LUGAR DIAS HORARIO

. CORTEY
COl

NFECCION




LUGAR DIAS HORARIO

ESCUELA y BANDA DE Iniciacion musical desdel os 3 afios y grupos para adultos.
4 MUSICA DE MARACENA

Viento madera, viento metal, percusion, piano,
acordedn, guitarra, violin, violonchelo, canto,
coro y banda juvenil.

LUGAR DIAS HORARIO

FOTOGRAFIA 2 horas semanales. Los viernes salida de précticas externas.
DIGITAL

El curso comparte conocimientos
de teoria y préactica

DIAS HORARIO

LUGAR

. LS
INGLES Bl, B2, A2
y spoken
Aprende o mejora tu nivel de inglés




LUGAR DIAS HORARIO

LUGAR DIAS HORARIO

I
LUGAR HORARIO
- = PATCHWORK 1 dia a la semana

Aprender a clasificar, combinar, cortar, unir
las telas y crear figuras geométricas perfectas



LUGAR DIAS HORARIO

ICAS
TEXTILES

LUGAR D[AS HORARIO

PINTURA ADULTOS

LUGAR DIAS HORARIO

PINTURA'Y CREATIVIDAD
3 turnos de 1 hora y 20 minutos.
(INFAN11L) 2 dias a la semana y tuno a elegir

Ne minimo por actividad: 10 personas. Si no se cumple el minimo se procederé a la baja de la actividad.




LUGAR DIAS HORARIO

I = DE MAYORES

Impartido por Tofi Ruiz Hinojosa

—
DIAS HORARIO

Y JUVENIL

Impartido por Mario Ruz

(]
[ ]
TEATRO INFANTIL -

DIAS HORARIO

1 dia a la semana.

KRIYA YOGA




HORARIO

CINESTESIA: Entrada libre sin inscripcion
Cine Férum Sociolégico

Proyeccion y debate de cine contemporaneo

LUGAR DIAS HORARIO

TALLER LITERARIO Y
DE ESCRITURA CREATIVA

T* H Canic "UGﬁ - HORARIO

o TALLER ILUSTRACION 1 daala seman.
Y COMIC

I |
LUGAR DIAS HORARIO

colal B

‘ TALLER DE RECICLAJE 4 horas semanales




Inscripciones:
A partir del 8 de septiembre de 2025.
Lugar:
Espacio Joven de Maracena
Comienzo:8 de septiembre. Plazas limitadas.

+ Info: Espacio Joven Maracena - Camino de los Eriales
958 421 248 - maracenaespaciojoven@gmail.com

Facebook: Espacio Joven Maracena

Horario: L aV de 16:00 a 21:00 h.




s e rv I c i 0 s PARA JOVENES DE 12-30 ANOS

Juegos Mesa /Billar
ping pong

Sala con teclado, bateria y micro, disponible para talleres
y ensayos de jovenes musicos o grupos. Solicttala en el
Espacio Joven o en el 958 421 248,

Carnet Joven |A]

Sala gaming y
audiovisuales

Espacio para la creacion, gestion de contenidos digitales,
educar en el uso responsalbe de videojuegos y TIC.

- 9
e

Erasmus +

Programa que promueve el intercambio/viajes entre jovenes
de todos los paises europeos, subvencionados integramente
por la CEE

-

" Espacio Joven
Violeta

Punto de informacién para la prevencion de la violencia de
género y educacion para la igualdad.

24

' e ¥ Escuela de tiempo

La primera Escuela Publica de Andalucia para que 1@s jovenes a partir
de 18 afos, puedan formarse y obtener el titulo oficial de Monitor/a
de actividades de tiempo libre y de Director/a de Campamentos.




dSOCIACIONES JOVENILES

Mar Antiguo

.1.' .
.

La Comba
(Padres y madres)




Act_ividades
culturales

| Talleres para uso mponsable de
" las Tics, creacién y gestién de
contenidos audiovisuales y digitales.

Tardes de juegos
de mesa

Programa para la educacion en el tiempo libre del
alumnado de ESO:

- Grupo de 1°y 2° de ESO viernes de 16:00 a 17:30
- Grupo de 3°y 4° de ESO viernes de 17:30 a 19:00.



IGEARE RS

- Talleres de educacién para
la salud y educacién afectivo
sexual.

Club de‘Jévenes
Lectores

'

s de Ocio

-

Talleres de cocina internacional y recetas para fomentar
el placer de cocinar en |@s jovenes.




Y 77k
- 8

7% : omeos de
@- Ping-Pong

iy
4 < Wi

Eventos Gaming

omeo de
Billar

en fiestas locales
(Halloween, Cabalgata de Papa Noel,
Cabalgata de Reyes, Pasacalles de Carnaval)




ACTIVIDADES SENSIBILIZACION Y EDUCACION AMBIENTAL
actividades

- Circuito ——
educacién vial

i?&%‘:jezaéz Z(e;ntcrgcs:iggiﬁg\i/:nstgl ta;?:i:r?cl;ie;]ﬁ.ar Concienciar sobre la importancia de una movilidad
- i | ) P sostenible, fomentando habitos de transporte que

aninos y jévenes sobre el cuidado de nuestro no contaminen en el desplazarmiento

planeta. jNo existe planeta B! de nifios y jovenes

* Caminos seguros

Fomentar qué nifos y jévenes accedan a sus centros . o amblental'
“|6venes de Maracena

educativos caminando o mediante vehiculos de
movilidad sostenible, garantizando siempre
su seguridad en el traslado.

por el clima”




NG

Desde 3 anos hasta 30 afnos

AULA DIAS HORARIO
Espacio Joven
y Salén de LM X J,V 16:00 a 21:00
Actos de E.I. la Rayuela
BAILE MODERNO - Todas las edades.
MIGUE MACIAS
[ ’ AULA DIAS HORARIO
Espacio Joven
y Sal6n de LM X, J,V 16:00 a 21:00

- Actos de E.I. la Rayuela
BAILE MODERNO -
SUSANA PEREZ

Todas las edades.

- AULA DIAS HORARIO
e 8" - Bspacio | Mx gV 16:00a21:00
% e Joven olb 25 : d
~ | Apoyo Escolar
& . y técnicas de estudio. Refuerzo de todas las materias escolares.

o i i 0
e materias escolares Desde 1° de primaria hasta 4° ESO.

AULA DIAS HORARIO
Espacio ’ .
i LMXJV 16:00 a 21:00

“A=1 Musical
Facilitar un espacio donde aprender a disfrutar el
placer de la musica, tocar la guitarra o el piano




AULA DIAS HORARIO

Espacio
Joven LM X J,V 16:00 a 21:00

Refuerzo de Idioma Francés para primaria y E.S.0

IDIOMA - FRANCES

‘\ —— AULA DIAS HORARIO

Espacio : _
"‘ \ Joven LM X J 16:00 a 19:00
' [
‘ l - IDIOMA - INGLES Inglés para grupos de Primaria, Secundaria, B1'y B2
: - Profesor Miguel Anguita, Whatsapp 607 64 87 40
AULA DIAS HORARIO
Espacio
Joven L X 19:00 a 21:00
YOGA Aprende la técnica que te ayuda en tu dia a dia y siéntete libre.

Aprende la técnica que te ayuda en tu dia a
dia y siéntete libre

N° minimo por actividad: 12 personas. Si no se cumple el minimo se procedera a la baja de la actividad.




Actividades de Sensibilizacion

ECOCASA Espacio para la educacién ambiental y concienciacion
sobre los temas que abarca el pacto verde europeo.
Visitas programadas con centros educativos.

PAQUE PEDAGOGICO. Para conocer y apreciar mas la vida de los §
espacios naturales méas cercanos. Visitas programadas con centros
educativos.

CIRCUITO DE EDUCACION VIAL Para educar de la importancia
de una movilidad sostenible y que el transporte de nifios/as y
joévenes no contamine.

CAMINOS SEGUROS Para que los nifios/as y jovenes accedan a
sus centros educativos a través de vehiculos de movilidad sostenible
0 andando. Garantizando la seguridad en el traslado de los nifios/as
a sus centros educativos.

VOLUNTARIADO AMBIENTAL Jdvenes de Maracena por el clima.




Grupo de
" 5a 11 afios

i N

LUDOTECA
| EN FAMILIA

Padres y
madres con
nifios/as de
1 a4 anos,
ydeb5all

anos.

Grupo de
5a 11 anos

Grupo de
5a 11 anhos

Grupo de

5a11 anos |

LUDOTECA
EN FAMILIA

Padres y
madres con
ninos/as de
1 a4 anos,
ydeb5all

anos.

)
v FIN DE
SEMANA
Grupo de Grupo de Y
5a11 afios | 6° primaria | EXeursiones
|
Grupo de Grupo de | Actividades
5ai11anos| 5a11anos | comple-
mentarias =
|
- L

Atencion y asesoramiento a familias, voluntariado y asociaciones.

- —

Escoger dos dias fijos a la semana, y cada dia un turno. Inscripcioagsartir del 8 de septiembre de 2025,
en la Ludoteca de 16:00 a 21:00 h. y por teléfono: 958412924, Plazas limitadas. Inicio de curso 15 de septiembre.



\ Juegos de mesa

Gran coleccién de juegos clasificados segun los criterios
pedagdgicos del sistema ESAR, para el desarrollo de las
competencias bésicas.

l Construccién de
juguetes y creatividad

Cada semana un taller de juguetes para el desarrollo

de las competencias cultural, artistica, matematica, de
conocimiento e interaccién con el mundo fisico, desarrollo
de la autonomia, iniciativa personal, creatividad y aprender
a aprender.

Juego socio
dramédtico

Espacio de casa y tienda para el juego de simulacion
de la vida real y desarrollo de las competencias social y
ciudadana.

Sala de expresién
corporal

Espacio de disfraces, guifiol, musica... para representar
cuentos, teatros, bailes y el desarrollo de las competencias
de comunicacion lingUistica, cultural y artistica.

Sala de cocina

Para aprender elaborar recetas sencillas y saludables
y mediante la cocina desarrollar sus competencias
lingUiisticas, mateméticas, culturales, artisticas y de
autonomia e iniciativa personal.

Zona TICs

Para el aprendizaje de las competencias digitales y el
tratamiento de la informacién, con unas normas de uso
adecuado.



Narracion oral de historias y cuentos motores para la
animacion a la lectura y el desarrollo de las competencias
lingUiistica, artistica y cultural.

Juegos
Tradicionales

Recuperacion de juegos clasicos que favorecen el desarrollo
psicomotor y las competencias de comunicacion lingiistica,
matemética, cultural, artistica, social y ciudadana.

ACTIVIDADES

{
acién a
través el juego

Tres turnos semanales de Ludoteca en familia talleres
dirigidos a padres y madres para la formacion, informacion
y asesoramiento sobre la importancia del juego y realizacion
de actividades en familia.

Viviren la
Naturaleza

Excursiones, acampadas y juegos en el medio natural para
fomentar el contacto directo con la naturaleza, aprender a
orientarse, desplazarse, identificar elementos del entorno
natural y el respeto del medio-ambiente.

Actividades para conocer jugando el patrimonio histérico y
cultural de nuestro entorno. Grupo Cantera para alumnado
de 6° Programa para la educacién en el tiempo libre,

para grupo de 6°, mediante juegos, talleres, actividades
culturales, deportivas, de naturaleza...



.L' 74 Ik
adres en
précticas

Taller para ensefar a |@s padres y madres de nifi@s
de 2 a 4 afos a educar en competencias que mejoren

su autonomia mediante actividades Iudicas y Montessori.

Educacién para la
Inteligencia Emocional

Juegos para el reconocimiento de nuestras emociones y
las de los deméas, fomentando la empatia y el autocontrol.

Juegos en

familia
Eventos de fin de semana con actividades ludicas
y talleres para disfrutar en familia, con el objetivo
de fortalecerlos vinculos afectivos, la comunicacion
y socializacién de |@s participantes, a través de la
diversion compartida, promoviendo la cooperacién,
el respeto y el desarrollo integral..

o

{uegos del Mundo
- nterculturales

Dar a conocer juegos de otras culturas para educar en la
paz, la solidaridad y el desarrollo de las competencias social
y ciudadana.



Celebra tu ; Saka Municipal de Cumpleanos
Paran 5 de 0S. Servicio gratuito ‘

» Luyes a vieryes 4 “s ,‘]

Torwe| 16:00 2 18:00 h.
Torwe 2 18:30220:30 h.

» Sdbados, domivops y festives

Pu’l'«lﬂdemaﬁana(dosturrmuetarde. .
(Obligatorio contratar servicio de animacion) N
® Reservas, +ivlo:

Espacio Joven de 16:00 a 21:00 h.

SALA PARA CELEBRACION - SALA CON PISCINA DE BOLAS Y PLAY GROUND - COCINA PARA  «
PREPARAR LA FIESTA - SALA DE REUNION PARA PADRES/MADRES - ESPACIO VERDE PARA g 4
CELEBRACION AL AIRE LIBRE. '



ENVEJEGIMIENTO ACTIVO

Inscripciones:
A consultar por la monitora del taller. Plazas Limitadas

Lugar: Centro de Participacion Activa
Comienzo: A consultar por la monitora del taller.

+Info: Centro Participacion Activa
Calle Tierra Media, S/N - 600163556
Horario: L aV de 09:00 a 14:00 h.

Las actividades se interrumpiran del 23 de diciembre al 6 de enero y del 30 de marzo al 5 de abril de 2026.

GIMNASIA
Y MANTENIMIENTO | TERAPEUTICOS E
* Horario por determinar. HIGIENE POSTURAL
* Lugar: Centro de Participacion Activa. * Horario: Lunes a Viemes de 9:00 a 13:00y 16:30 a 17:30

 Lugar: Centro de Paticipacion Activa
0 g

L - B —
. TALLERMEMORIA
ACTIVA ¢ "l TERAPEUTICA
® Horario por determinar. ® Horario por determinar
e | ugar: Centro de Participacion Activa. ® | ugar: Centro de Participacion Activa.






